
Ganga Chalisa

Doha

जय जय जय जग पावनी, जयति देवसरि गं ग।
जय शिव जटा निवासिनी, अनुपम तुं ग तरं ग॥
Jay jay jay jag pavni, jayti devasri gang.

Jay Shiv jata nivasini, anupam tung tarang ||

Chaupai 1

जय जग जननि हरण अघ खानी।
आनन्द करनि गं ग महारानी॥
Jay jag janni haran agh khani.

Aananda karni gang maharani ||

Chaupai 2

जय भागीरथि सुरसरि माता।
कलिमल मूल दलनि विख्याता॥
Jay bhagirthi surasri mata.

Kalimal mool dalni vikhyata ||

Chaupai 3

जय जय जह्नु सुता अघ हननी।
भीषम की माता जग जननी॥
Jay jay jahnu suta agh hanni.

Bhisham ki mata jag janni ||

Chaupai 4

धवल कमल दल मम तनु साजे।
लखि शत शरद चन्द्र छवि लाजे॥
Dhaval kamal dal mam tanu saje.

Lakhi shat sharad chandra chhavi laje ||

Chaupai 5

वाहन मकर विमल शुचि सोहै।
अमिय कलश कर लखि मन मोहै॥
Vahan makar vimal shuchi sohai.

Amiy kalash kar lakhi man mohai ||

Chaupai 6

जड़ित रत्न कं चन आभूषण।
हिय मणि हार, हरणितम दूषण॥
Jadit ratna kanchan aabhooshan.

Hiy mani har, harnitam dooshan ||

Chaupai 7

जग पावनि त्रय ताप नसावनि।
तरल तरं ग तुं ग मन भावनि॥
Jag pavni tray tap nasavni.

Taral tarang tung man bhavni ||

Chaupai 8

जो गणपति अति पूज्य प्रधाना।
तिहुँ ते प्रथम गं ग अस्नाना॥
Jo ganapti ati poojya pradhana.

Tihun te pratham gang asnana ||

Chaupai 9

ब्रह्म कमण्डल वासिनि देवी।
श्री प्रभु पद पं कज सुख सेवी॥
Brahma kamandal vasini devi.

Shri prabhu pad pankaj sukh sevi ||

Chaupai 10

साठि सहस्र सगर सुत तारयो।
गं गा सागर तीरथ धारयो॥
Sathi sahasra sagar sut taryo.

Ganga sagar tirath dharyo ||

Chaupai 11

अगम तरं ग उठ्यो मन भावन।
लखि तीरथ हरिद्वार सुहावन॥
Agam tarang uthyo man bhavan.

Lakhi tirath haridvar suhavan ||

Chaupai 12

तीरथ राज प्रयाग अक्षैवट।
धरयौ मातु पुनि काशी करवट॥
Tirath raj prayag akshaivat.

Dharyau matu puni kashi karvat ||

Chaupai 13

धनि धनि सुरसरि स्वर्ग की सीढ़ी।
तारणि अमित पितृ पद पीढ़ी॥
Dhani dhani surasri svarga ki sidhi.

Tarni amit pitri pad pidhi ||



Chaupai 14

भागीरथ तप कियो अपारा।
दियो ब्रह्म तब सुरसरि धारा॥
Bhagirath tap kiyo apara.

Diyo brahma tab surasri dhara ||

Chaupai 15

जब जग जननी चल्यो हहराई।
शं भु जटा महँ रह्यो समाई॥
Jab jag janni chalyo hahraee.

Shambhu jata mahan rahyo samaee ||

Chaupai 16

वर्ष पर्यन्त गं ग महारानी।
रहीं शं भु के  जटा भुलानी॥
Varsha paryanta gang maharani.

Rahin shambhu ke jata bhulani ||

Chaupai 17

मुनि भागीरथ शं भुहिं  ध्यायो।
तब इक बूँद जटा से पायो॥
Muni bhagirath shambhuhin dhyayo.

Tab ik boond jata se payo ||

Chaupai 18

ताते मातु भई त्रय धारा।
मृत्यु लोक, नभ अरु पातारा॥
Tate matu bhaee tray dhara.

Mrityu lok, nabh aru patara ||

Chaupai 19

गई पाताल प्रभावति नामा।
मन्दाकिनी गई गगन ललामा॥
Gayi patal prabhavti nama.

Mandakini gayi gagan lalama ||

Chaupai 20

मृत्यु लोक जाह्नवी सुहावनि।
कलिमल हरणि अगम जग पावनि॥
Mrityu lok jahnavi suhavni.

Kalimal harni agam jag pavni ||

Chaupai 21

धनि मइया तव महिमा भारी।
धर्म धुरि कलि कलुष कु ठारी॥
Dhani maiya tav mahima bhari.

Dharma dhuri kali kalush kuthari ||

Chaupai 22

मातु प्रभावति धनि मन्दाकिनी।
धनि सुरसरित सकल भयनासिनी॥
Matu prabhavti dhani mandakini.

Dhani surasrit sakal bhaynasini ||

Chaupai 23

पान करत निर्मल गं गा जल।
पावत मन इच्छित अनन्त फल॥
Pan karat nirmal ganga jal.

Pavat man ichchhit ananta phal ||

Chaupai 24

पूरब जन्म पुण्य जब जागत।
तबहिं  ध्यान गं गा महँ लागत॥
Poorab janma punya jab jagat.

Tabahin dhyaan ganga mahan lagat ||

Chaupai 25

जई पगु सुरसरि हेतु उठावहिं ।
तइ जगि अश्वमेध फल पावहिं ॥
Jaee pagu surasri hetu uthavhin.

Tai jagi ashvamedh phal pavhin ||

Chaupai 26

महा पतित जिन काहु न तारे।
तिन तारे इक नाम तिहारे॥
Maha patit jin kahu na tare.

Tin tare ik naam tihare ||

Chaupai 27

शत योजनहू से जो ध्यावहिं ।
निश्चय विष्णु लोक पद पावहिं ॥
Shat yojanhoo se jo dhyavhin.

Nishchay Vishnu lok pad pavhin ||



Chaupai 28

नाम भजत अगणित अघ नाशै।
विमल ज्ञान बल बुद्धि प्रकाशै॥
Naam bhajat agnit agh nashai.

Vimal gyaan bal buddhi prakashai ||

Chaupai 29

जिमि धन मूल धर्म अरु दाना।
धर्म मूल गं गाजल पाना॥
Jimi dhan mool dharma aru dana.

Dharma mool gangajal pana ||

Chaupai 30

तव गुण गुणन करत दुख भाजत।
गृह गृह सम्पति सुमति विराजत॥
Tav gun gunan karat dukh bhajat.

Grih grih sampati sumti virajat ||

Chaupai 31

गं गहि नेम सहित नित ध्यावत।
दुर्जनहूँ सज्जन पद पावत॥
Gangahi nem sahit nit dhyavat.

Durjanhoon sajjan pad pavat ||

Chaupai 32

बुद्धिहीन विद्या बल पावै।
रोगी रोग मुक्त ह्वै जावै॥
Buddhihin vidya bal pavai.

Rogi rog mukta hvai javai ||

Chaupai 33

गं गा गं गा जो नर कहहीं।
भूखे नं गे कबहुँ न रहहीं॥
Ganga ganga jo nar kahhin.

Bhookhe nange kabahun na rahhin ||

Chaupai 34

निकसत ही मुख गं गा माई।
श्रवण दाबि यम चलहिं  पराई॥
Niksat hi mukh ganga maee.

Shravan dabi yam chalhin paraee ||

Chaupai 35

महाँ  अघिन अधमन कहँ तारे।
भए नर्क  के  बन्द किवारे॥
Mahan aghin adhman kahan tare.

Bhae narka ke banda kivare ||

Chaupai 36

जो नर जपै गं ग शत नामा।
सकल सिद्ध पूरण ह्वै कामा॥
Jo nar japai gang shat nama.

Sakal siddha pooran hvai kama ||

Chaupai 37

सब सुख भोग परम पद पावहिं ।
आवागमन रहित ह्वै जावहिं ॥
Sab sukh bhog param pad pavhin.

Aavagman rahit hvai javhin ||

Chaupai 38

धनि मइया सुरसरि सुखदैनी।
धनि धनि तीरथ राज त्रिवेणी॥
Dhani maiya surasri sukhdaini.

Dhani dhani tirath raj triveni ||

Chaupai 39

ककरा ग्राम ऋषि दुर्वासा।
सुन्दरदास गं गा कर दासा॥
Kakra gram rishi durvasa.

Sundardas ganga kar dasa ||

Chaupai 40

जो यह पढ़े गं गा चालीसा।
मिलै भक्ति अविरल वागीसा॥
Jo yah padhe ganga chalisa.

Milai bhakti aviral vagisa ||

Closing Doha 1

नित नव सुख सम्पति लहैं, धरैं गं ग का ध्यान।
अन्त समय सुरपुर बसै, सादर बैठि विमान॥
Nit nav sukh sampati lahain, dharain gang ka

dhyaan.

Anta samay surpur basai, sadar baithi viman

||



Closing Doha 2

सम्वत् भुज नभ दिशि, राम जन्म दिन चैत्र।
पूरण चालीसा कियो, हरि भक्तन हित नैत्र॥
Samvat bhuj nabh dishi, Ram janma din

chaitra.

Pooran chalisa kiyo, hari bhaktan hit naitra ||

Meaning, sources and more prayers: sanatanbodh.in/en/prayers/ganga-chalisa/


